Zdravstveni dom Osnovno varstvo NOVA GORICA,

KINEZIOLOSKI TRAKOVI

S kinezioloskimi trakovi privzdignemo kozo in podkozno tkivo,
s Cimer povecamo prostor med misSico in kozo.

S tem omogocCimo sprostitev pritiska na zivCne receptorje, kar
zmanjSa boleCino. Posledicno se povecata pretok krvi in dotok
hranilnih snovi na boleCe podrocje.

UCINKI TRAKOV:

ZmanjSanje bolecCine in sprostitev misic.
Podpora miSicam in sklepom.
IzboljSanje delovanja limfnega sistema.
IzboljSanje prekrvavitve.

INDIKACIJE:

BolecCine v vratni in ledveni hrbtenici.
BoleCine v ramenih.

BoleCine v kolenih.

Nestabilno koleno.

Sindrom karpalnega kanala.
Regulacija limfnega sistema.
Poskodbe mehkih tkiv.

Otekline, podpludbe.

Za dodatne informacije In rezervacijo termina
pokliCite Fizioterapijo Nova Gorica na 05/33 83 221.




Zdravstveni dom Osnovno varstvo NOVA GORICA, |
PROTIBOLECINSKA TECAR
TERAPIJA

Je manualna (ro€na) terapija,
ki stimulira tkiva v globini

in tako spodbuja naravne
regenerativne

In protivhetne procese.

UCINKI TECAR TERAPIJE:

Zmanjsuje bolecino. = v

IzboljSa povrsmsko in globinsko prekrvawtev

IzboljSa regeneracijo tkiv.

Naravno stimulira vensko in limfno drenazo.

Vpliva na povrnitev ravnovesja metaboliCne aktivnosti.

INDIKACIJE:

Zvini, zlomi in poskodbe Kkit.

Bolezni sklepov in obsklepnih tkiv (artroze, tendinitisi,
burzitisi,..).

Revmaticne bolezni.

BoleCine v hrbtenici (lumbalgija), boleCine v vratu
(cervikobrahialgija), iSias, boleCine v rokah/nogah,...

Za dodatne informacije In rezervacijo termina
pokliCite Fizioterapijo Nova Gorica na 05/33 83 221.




