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	[bookmark: _GoBack]Obvezna oprema
	Enota mere
	Velik
ZD

	Prenosni računalnik
	kos
	10

	Prenosni projektor
	kos
	5

	Prenosni tiskalnik
	kos
	1

	Avtomatski merilnik krvnega tlaka z manšeto za merjenje na nadlakti
	kos
	2

	Mobilna indukcijska/slušna zanka (za uporabo v CKZ)
	kos
	2

	Mobilna indukcijska/slušna zanka (za uporabo v PV)
	kos
	1

	Zložljiv promocijski pult
	kos
	2

	Prenosno zložljivo stojalo za brošure (za zunanjo uporabo)
	kos
	2

	»A« stojalo za zunanjo uporabo (z možnostjo pisanja po vsaj eni strani površine)
	kos
	2

	Mobilno razstavno stojalo (t. i. »pingvin«) in torba
	kos
	2

	Set vadbenih pripomočkov za ravnotežje (lesena ravnotežna polkrogla, levo-desno/ravnotežna deska, ravnotežna blazina)
	kos
	2

	Tehtnica z merilnikom višine
	kos
	2

	Ročni dinamometer (za uporabo v CKZ)
	kos
	3

	Ročni dinamometer (za uporabo v PV)
	kos
	2

	Merilniki srčnega utripa (ura in pas)
	kos
	12

	Gimnastična blazina (protidrsna)
	kos
	4

	Komplet plastičnih modelov živil (za uporabo v CKZ), ki vsebuje naslednje modele:
· kos lubenice
· cela banana
· pomarančni sok (120 ml)
· jabolčni sok (180 ml)
· jabolčne rezine
· hruška - sveža
· borovnice
· breskev – sveža
· celo jabolko
· slive
· marelice
· rozine
· suhe slive
· kivi
· jagode
· cele češnje (12 kom)
· brokoli – 1/2 skodelice (120 ml)
· brokoli – 1 skodelica (240 ml)
· mladi korenček
· špinača
· cel paradižnik
· kolobarji rdeče paprike
· rezine paradižnika
· kumara
· stročji fižol – 1 skodelica (240 ml)
· čebula
· solata
· brstični ohrovt
· piščančji medaljoni
· pečena govedina (85 g)
· losos
· ocvrta piščančja prsa
· pečena govedina (112 g)
· tuna
· piščančja prsa na žaru
· ocvrto jajce
· margarina – 1 čajna žlička (5 ml)
· rezine masla
· špageti – 1/3 skodelice (80 ml)
· makaroni – 1/3 skodelice (80 ml)
· rženi kruh (2 kom)
· rjavi riž – 1/3 skodelice (80 ml)
· beli riž – 1/3 skodelice (80 ml)
· mleko – 1 % mlečne maščobe
· skuta – 1/4 skodelice
· skuta – 1/2 skodelice
· kos čokoladne torte
· tablica čokolade
· vanilijev sladoled – 1 skodelica (240 ml)
· goveji golaž
· zelenjavna juha
· špageti z omako
· kozarec vode
· osnovni paket maščob
· umešana jajca
· zmrznjen grah – 1/4 skodelice (60 ml)
· rdeči fižol
· pomfrit – 3/4 skodelice (180 ml)
· pire krompir – 1 skodelica (180 ml)
· piškot
· ovsena kaša – 1 skodelica (240 ml)
· polnozrnati kruh
· polnozrnati špageti (2 kom)
· rdeče grozdje
· medena limona
· švicarski sir – kocka
· pomaranče, mandarine
· vanilijev jogurt
· orehi – jedrca 
· švicarski sir – rezina
· beli kruh
· kruh z otrobi (5 kom)
· hot dog
· pica s klobaso in suho pikantno salamo
· cvetača
· šunka
· žlička olivnega olja
· olivno olje
	kos
	2

	Komplet plastičnih modelov živil (za uporabo v PV), ki vsebuje naslednje modele:
· breskev – sveža
· celo jabolko
· mladi korenček
· solata
· losos
· ocvrta piščančja prsa
· rezine masla
· mleko – 1 % mlečne maščobe
· zelenjavna juha
· kozarec vode
· pire krompir – 1 skodelica (180 ml)
· polnozrnati kruh
· švicarski sir – kocka
· beli kruh
· kruh z otrobi (5 kom)
· žlička olivnega olja
· olivno olje
	kos
	2

	Elektronski FEV merilec (spirometer) z možnostjo meritev FEV1, FEV6 in FEV% (za uporabo v CKZ)
	kos
	2

	Elektronski FEV merilec (spirometer) z možnostjo meritev FEV1, FEV6 in FEV% (za uporabo v PV)
	kos
	2

	Model mod za prikaz raka mod
	kos
	2

	Kovček (za promocijo programa Svit)
	kos
	2

	Pulzni oksimeter z vgrajenim prstnim senzorjem ali v kompletu s prstnim senzorjem
	kos
	4

	Merilno kolo za merjenje razdalje
	kos
	1

	Set uteži za vadbo (0.5 kg, 1 kg, 3 kg)
	kos
	10

	Kolut elastičnih trakov za vadbo (rdeč, zelen, moder)
	kos
	6

	Model dojk za prikaz raka dojk
	kos
	3

	Model črevesa s polipom
	kos
	2

	Merilni trak (za merjenje telesnih obsegov)
	kos
	10

	Model dojk za prikaz dojenja
	kos
	1

	Model/lutka dojenčka z čvrstimi okončinami
	kos
	10

	Didaktični pripomočki za zobozdravstveno vzgojo:
· model zob (1 kom)
· lutka za mlajše otroke za prikaz pravilnega umivanja zob (1 kom)
· model zob z zobnim aparatom (1 kom)
	kos
	1

	Kovček s kolesci (za uporabo v PV)
	kos
	2

	Model abdominalne maščobe
	kos
	2

	Model ženske medenice z mišicami medeničnega dna
	Kos 
	1

	Primeri varne opreme za novorojenčke/dojenčke:
· otroški avtomobilski sedež 0+ (1 kom) 
· ograjica za stopnice (1 kom) 
· javljalnik za CO (1 kom)
	kos
	1

	Didaktični pripomočki za spolno vzgojo:
· 3D anatomski model ženskih in moških spolnih/reproduktivnih organov (lahko tudi komplet celotnega torza z medenico) 
	kos
	1

	TPO lutka in AED aparat (šolski model)
	kos
	1

	Prenosni EKG aparat
	kos
	2
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